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Diagnostickd linka Cobas v laboratofi klinické biochemie SPADIA Praha {

Magr. Lukds Garcic

Vazeni veterinarni |ékafi,

s potésenim vam predkldadame tuto brozuru, ktera obsahuje
informace o rutinnich, ale predevsim o nejcastéjsSich specializova-
nych veterindrnich testech, které ma nase laborator v nabidce.
Obsahuje také rozhovor s nasim dlouholetym klientem, MVDr. Vi-

tézslavem Raskou z Ostravy.

S testovanim zvifecich vzorkl ma laboratof Spadia Lab, a.s.
dlouholeté zkusenosti. V zacatcich jsme provadéli pouze vysetre-
ni, ktera byla spole€¢na s humanni diagnostikou. Postupem casu
zacala zdravotni péce o zvirata vyzadovat specializované veteri-
narni testy. Vybavili jsme tak nasi laboratof vhodnymi pfFistroji
a diagnostikou. Naucili jsme se také maximalné vyuzit malé obje-
my vzorku, které jsou u odbéru zvifecich pacientd ¢asté. Kolegové
z laboratofi ziskali zkusenosti s hodnocenim vysledkd, které muUze
zaviset i na konkrétnim druhu vysetfovaného zvirete.

Nasi vyhodou je technické a personalni zazemi velké dia-
gnostické laboratore, ktera zajistuje jak humanni, tak i veterinarni
laboratorni vysetreni. Zajistujeme svozy biologického materialu
s udrzovanim a kontrolou vhodnych transportnich podminek.
Ty jsou zarukou dodrZeni preanalytické faze a nezbytnym predpo-
kladem pro ziskani spravnych vysledkl. Mame systém elektronic-
kého zasilani vysledkd, které spole¢né s kratkym c¢asem nutnym
pro transport vzorku umoznuje rychlé doruceni vysledku, na které
spole¢né se svymi klienty netrpélivé cekate. Sdileni laboratornich
kapacit pro lidské i zvifeci pacienty také snizuje nase naklady
a umoznuje ndm nabizet veterinarni vysetfeni za vyhodnéjsich
podminek nez konkurencni laboratore.

Veterinarni laboratorni testy jsou dulezitym nastrojem
pro veterinare pfi diagnostice, monitorovani zdravotniho stavu
a sledovani IéCby zvirat. Vérfim, ze vas nase nabidka laboratornich
sluzeb zaujme.

Tésim se na nasi spolupraci.

Magr. Lukads Garcic, zdravotni Feditel SPADIA
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VETERINARNI
DIAGNOSTIKA

Laborator SPADIA predstavuje klicového =

partnera pro veterinarni |ékare i majitele
zvirat v oblasti komplexni laboratorni
diagnostiky, nabizejici Siroké spektrum
testl od biochemie po mikrobiologii.

Mgr. Lukas Garcic, zdravotni feditel SPADIA

Laboratof SPADIA poskytuje laboratorni servis
vCetné veterinarni diagnostiky. Disponuje celou
fadou testl, které skytaji velmi cennou informaci
o metabolickych funkcich, jejichZz postizeni je
podkladem vétSiny chorob. Nase Siroké pfristrojo-
vé vybaveni nabizi nejrlznéjsi spektrum sluzeb
vyuzivajici oblast biochemie, hematologie a mi-
krobiologie.

Laborator klinické biochemie pokryva vsechny
jeji dulezité aspekty. Kromé zakladniho panelu
zahrnujici glykemii, ionty, lipidovy a jaterni profil,
¢i vySetfeni moce, lze v nasi laboratofi vyuzit
i méné Castd nebo druhoveé specificka vysetreni.
Zde mUzeme zafadit stanoveni CRP u psU, sérovy
amyloid A, Zlucové kyseliny, elektroforézu bilko-

Laborator hematologie SPADIA Ostrava

lustracni foto

vin, SDMA, ale i soubor testl poukazujici na poru-
chy funkce stitné zlazy a slinivky bfisni. Nase la-
boratof se dale zaméruje na stanoveni hladin
hormonu jako je progesteron, vitaminu, kovd ne-
bo také léku.

Tuto laboratorni diagnostiku poskytujeme nejen
pro veterinarni |ékare, ale také pro samotné maji-
tele zvifat. Zahrnuta je také analyza jinych téles-
nych tekutin (punktat, CSF). Pokud neni pozado-
vano statimové vysetreni, jsou vysledky rutinnich
laboratornich testl dostupné do 24 hodin od pfi-
jeti vzorku do laboratore. Ostatni testy podléhaji
dobé dodani vysledku, kterd se pohybuje v rozsa-
hu 1-3 pracovnich dni (SDMA) nebo 1-5 pracov-
nich dni (vétdina mikronutrientd).

JSPADIA




VYSETRENI KREVNIHO OBRAZU

ysmex

A DIFERENCIALNIHO ROZPOCTU
LEUKOCYTU PRO VETERINARNI

VZORKY

Mgr. Rendta Radinova,
hematologickd laborator SPADIA Ostrava

Hematologickd laboratof v Ostravé vyuziva
pro méfeni veterinarnich vzorkd automaticky
analyzator krevnich obraz( XN-1000V od firmy
Sysmex, kterd zaujima v této oblasti pfedni misto
na trhu s laboratorni technikou.

Analyzator umi vyhodnotit vzorky téchto predde-
finovanych druh( zvifat: mys, potkan, pes, pri-
mati, kralik, ko¢ka, kln, dobytek, prase, minipra-
se, morce, piskomil, velbloud, kosman a delfin.
Jedna se ale o uzivatelsky otevieny systém, lze
tedy vlozit a nastavit dalsi druhy zvifat,
s vyjimkou ptakul a plazu.

Pro méreni jsou k dispozici
CtyFi méfici mody:
Whole blood - standardni méfici maod

k analyze vzork( plné krve (aspirovany
objem vzorku je 88 pl)

Low WBC - mérici mod k analyze vzorkU
plné krve, pokud je pocet leukocytl pod
0,5 x 109/I. Zvy3eni spolehlivosti vysledku
zajistuje trojndsobny ¢as méreni
Pre-diluted (fedéna krev) — méfici mad
k analyze kapilarnich objemU (aspirovany
objem naredéné krve je 70 pl)

Low aspiration volume - specidlni méfici
mod k analyze malych objemd (aspiraéni
objem krve je 50 pl)

PoZadovany objem vzorku je pfi standard-
nim méreni minimalné 300 pl

Ilustracni foto pristroje XN-1000V od firmy Sysmex

Pfistroj méfi zakladni parametry krevniho obrazu
s pétipopulacnim diferencidlem a retikulocyty.
Jednou z vyhod tohoto analyzatoru je méreni
trombocytd dvéma metodami. Standardné
se vydava vysledek impedanéniho méreni,
ale v nékterych pfipadech, napf. pfi mikrocytéze,
muze byt presné&jsi méfeni z optického kanalu.
V pfipadé atypického nalezu jsme schopni vysle-
dek z analyzatoru ovérit mikroskopickou analy-
zou natéru vzorku krve.

Velkou vyhodou u tohoto pfistroje je moznost
dodatec¢né reanalyzy. Vyuziva se v pfipadé,

Ze je odebraného materialu malo a z néjakého
divodu dojde k zaméné druhu zvifete. XN-1000V
je schopen jiz zméreny vzorek prepocitat dle no-
vé zvolenych parametrd. Na tomto misté by-
chom chtéli zdUraznit, ze pro ziskani spravného
vysledku je opravdu nezbytné na zadanku uva-
dét druh zvirete.

e
llustracni foto




DIAGNOSTIKA

ENDOKRINNICH

FUNKCI

Mgr. Roman Porizka, oddéleni biochemie SPADIA Ostrava

STITNA ZLAZA

je organ tvoreny dvéma laloky vejcité-

ho tvaru. Jedna se o Zlazu s vnitini sekre-
ci, kterda je nezbytna pro spravnou €innost
organismu. Funkci stitné Zlazy je sekrece
dostatec¢ného mnozstvi tyreoidalnich
hormond, tyroxinu (T4) a trijodtyroninu
(T3) zodpovédnych za dlouhodobé
~metabolické ladéni* organismu.

Poruchy spojené se stithou Zlazou
patfi mezi nejcastéjSich endokrinni
onemocnéni u pst a kocek.
Z pohledu patologie rozliSujeme hy-
perfunkci (hypertyredza) a hypofunk-
ci (hypotyredza) stitné zlazy. Hypoty-
redza je typicka zejména u psu. Sta-
tisticky postihuje pfiblizné 1% popu-
lace. V naprosté vétsiné pfipadd se
jedna o primarni formu, kdy dochazi
k atrofii stitné zladzy (autoimunitni
tyreoiditida, idiopaticka atrofie stitné
zlazy). Klinické pfiznaky jsou zpUso-
beny poklesem titru hormon( stitné zlazy cirku-
lujici v krvi. Projevy poruchy maji zpravidla plizivy
charakter. U jedincl sledujeme Unavu, neochotu
k pohybu, pfirdstek vahy. Typickymi projevy jsou
také cCasto kozni problémy, které jsou spojeny
s kvalitou srsti a drapUl a horsi hojivosti ran.

Hypertyredza je naopak vel-
mi ¢astd u kocek. V 95% pfi-
padUl je porucha zplsobena
pfitomnosti benigni adeno-
matoézni hyperplazie Stitné
zlazy. Mezi projevy zvysené
funkce stitné zlazy patfi
zvySend aktivita, zvysena
Zravost, hubnuti, neklid, po-
lyurie ¢&i gastrointestinalni
poruchy.

Hypotyredza je typickd zejmégq*uﬁypertyreéza je naopak velmi castd u kocek (ilustracni foto).

Zakladnim screeningovym parametrem je stano-
veni celkového T4, jehoz hladina odrazi aktivitu
stitné zlazy. Jedna se o test s vysokou citlivosti,
jinymi slovy u jedincl s hypotyreézou bude kon-
centrace T4 nizka a naopak. PFi interpretaci vy-
sledku testu je vSak nutné zohlednit faktory
ovliviaujici hladinu tohoto hormonu, at uz uziva-



na medikace, vék, plemeno
nebo reprodukéni cyklus.
Nizké hladiny celkové T4 te-
dy nemusi nutné souviset
s poklesem funkce stitné zla-
zy a mohou byt pozorovany i
u euthyroidnich zvirat. Vyset-
feni poruchy stitné zlazy neni
vhodné soustfedit pouze na
stanoveni tohoto parametru.

Vhodnym a doplnaujicim
markerem je TSH. To ma
vSak své omezeni a je dopo-
ru¢ovdno predevsim u psu,
kde diky prevazujici hypoty-
redze a negativni zpétné vaz-
bé pozorujeme vysoké hodnoty. U kocek
s neporusenou funkci stitné Zlazy jsou Casto na-
Iézany nizké hladiny tohoto hormonu, a proto se
doporucuje vysetfit TSH pouze pokud existuje
podezrfeni na moznost hypotyredzy.

Pro podporu diagnostiky je nutné také neopomi-
jet rutinni hematologické a biochemické testy,
tedy krevni obraz a lipidovy profil. Pfi hypofunkci
stitné zlazy pozorujeme pokles cervenych krvi-
nek (normochromni a normocytarni, neregene-
rativni anémie). Typicky se objevuje kombinova-
na dyslipidémie. Protoze tyroxin zvysuje biosyn-
tézu LDL receptorl v jatrech, pfi hypotyredze do-
chazi akumulaci LDL ¢astic. Pozorujeme tak zvy-
Senou elevaci LDL cholesterolu a celkového cho-
lesterolu s normalni hodnotou HDL frakce. Snize-
na aktivita lipoproteinové lipazy pak vede

k nardstu TAG.

S,

Analyzdtor Vcheck V200 spolecn Bionote pro veterindri

imunoanalyzu se vyuZivd u testovdni riznych biomarkert

SLINIVKA BRISNI
je zlaza s endokrinni

a exokrinni sekreci, ulozena

za Zaludkem, v blizkosti
tenkého stieva. Produkuje
hormony inzulin a glukagon,
které hraji vyznamnou roli

v udrzovani glykémie.

Pankreas svou exokrinni funkci zajistuje produk-
ci travicich enzymd, které jsou nezbytné pro tra-
veni vSech zivin pfitomnych ve stravé. Zanét sli-
nivky postihuje hlavné exokrinni funkci a muze
mit akutni i chronicky charakter. Chronicky zanét
slinivky bfisni postupné vede k jeji insuficienci.

Protoze v dUsledku pfitomného zanétu pozoruje-
me elevaci enzymu v krevnim fecisti, diagnostiku
poruch slinivky bfisni Ize opfit o stanoveni speci-
fické psi a koci¢i pankreatické lipazy (cPL, fPL).
Jedna se o vysoce spolehlivé testy s vysokou sen-
zitivitou a specifi¢nosti. Jsou minimalné ovliviio-
vana jinymi gastrointestinalnimi onemocnénimi
Ci podavanymi léky, coz tyto testy Cini mimorad-
né uzitec¢né.

Rozsah mé&feni cPL je 50-2000 ng/ml a je potfeba
odebrat alespon 150-200 ul krve. Interpretace vy-
sledkd je néasledujici: pod hodnotu 200 ng/ml je
pankreatitida vysoce nepravdépodobnd, naopak
nad 400ng/ml se s velkou pravdé&podobnosti o
zanét slinivky jedna. V oblasti 200-400 ng/ml za-
hajte u symptomatickych psU lécbu a otestujte
znovu cPL po 2 tydnech, u asymptomatickych
psuU otestujte cPL znovu po 3-4 tydnech.

Rozsah méfeni fPL je 1-50 ng/ml a je potfeba
odebrat nejméné 150-200 ul krve. Interpretace
vysledkU: pod hodnotu 3,5 ng/ml je pankreatitida
vysoce nepravdépodobnd, naopak nad 5,4 ng/ml
se s velkou pravdépodobnosti o zanét slinivky
bfidni jedna. V oblasti hodnot 3,6 - 5,4 ng/ml za-
hajte u symptomatickych kocek Iéc¢bu a otestuj-
te znovu fPL po 2 tydnech, u asymptomatickych
kocek otestujte fPL znovu po 3-4 tydnech.




Vysetreni je také mozZné poZadovat ve statimovém reZimu (ilustracni foto).

Pro podporu diagnostiky doporucujeme pouzit
stanoveni TLI (cTL, trypsin-like immunoreactivi-
ty). TLI predstavuje vysoce efektivni ukazatel pro
diagnostiku insuficience exokrinni sekrece sliniv-
ky. Snizené TLI poukazuje na snizenou aktivitu
exokrinniho pankreatu. Naopak vysoké hladiny
TLI koreluji s akutni pankreatitidou. Test je dru-
hové specificky a nelze jej pouzit pro jiné druhy
zvifat nez psy.

Stanoveni endokrinnich funkci stitné zlazy a sli-
nivky bFiSni zpracovavame na ostravském praco-
visti a standardné vydavame do 24 hodin od pfi-
jeti vzorku do laboratore. Vysetreni je také moz-
né pozadovat ve statimovém rezimu. Prehled
referencnich mezi je uveden v tabulkach.

pes normalni hrani¢ni patologicka
cPL [ng/ml] 0-200 200 - 400 > 400
CTLI [ng/ml] 54 -32

T4 [nmol/l] 9,40 - 37,32

TSH [ng/ml] <05

kocka normalni hrani¢ni patologicka
fPL [ng/ml] 0-35 36-53 > 54

T4 [nmol/l] 10,3 - 32 32-60 > 60
TSH [ng/ml] <0,15

o

Systém IMMULITE 2000 XPi, ktery je umistén v laboratori SPADIA Ostrava, nabizi rozsdhlou nabidku testovdni i pro veterindrni vzorky




lustracni foto

Dnes kazdodenni rutina, jesté na zacatku
21. stoleti hodné vyjimecna udalost.
Rec¢ je o diagnostice veterinarnich vzorkd,
ktera se stala v uplynulych letech
naprosto béznou soucasti péce o zvireci
pacienty. Oddéleni hematologie SPADIA
v Ostraveé - HrabUlvce vysSetfuje nejCastéji
krevni obrazy psu a ko¢ek. ,Obcas se
k ndm do laboratore dostanou i hodné
nevsedni vzorky zvifat napfiklad ze
zoologické zahrady," fika Mgr. Petra
Simprova z ostravské laboratore.

~~

Mgr. Petra Simrpovd,
oddéleni hematologie SPADIA Ostrava

Od pondéli do patku pfijme oddéleni
hematologie kazdy den v pruméru okolo
padesati veterinarnich vzork( a cislo kazdym
rokem nardsta. Na vzorky z veteriny ma laboratof
k dispozici specialni pfistrojové vybaveni,
konkrétné analyzator od firmy SYSMEX XN -
1000V, ktery patfi ke S3Spicce ve veterinarni
diagnostice.

Pristroj méfri zakladni parametry krevniho obrazu
s pétipopulacnim diferencidlem a retikulocyty.
V pfipadé atypického ndalezu nebo v pfipadé
pozadavku Iékafe, jsme schopni vysledek
diferencialniho rozpod&tu leukocytl z analyzatoru
oveérit mikroskopickou analyzou natéru vzorku
krve.

PfestoZze soucasné vybaveni splhuje nejvyssi
technologické parametry, do laboratofe musi
ze strany veterinare pfijit informace, o jaké zvife
se konkrétné jednda. Analyzator umi vyhodnotit
vzorky téchto pfeddefinovanych druhd zvirat:
my3, potkan, pes, primati, kralik, kocka, kunR,
dobytek, prase, miniprase, morce, piskomil,

VETERINARNI DIAGNOSTIKA
ZAZIVA V POSLEDNICH
LETECH OBROVSKY POSUN

velbloud, kosman a delfin. Jedna se ale
o uzivatelsky otevieny systém, Ize tedy
vlozit a nastavit dalsi druhy zvifat,
s vyjimkou ptakud a plazu.

Velkou vyhodou u tohoto pfistroje
je moznost dodatec¢né reanalyzy.
Vyuziva se v pfipadé, Zze je odebraného
materidlu malo a z néjakého dlvodu
dojde k zdméné druhu zvirete. XN-
1000V je schopen jiz zméreny vzorek
pfepocitat dle nové  zvolenych
parametrd. Pfesto bychom chtéli
zdUraznit, Ze pro ziskdni spravného
vysledku je  opravdu nezbytné
na zadanku uvadét druh zvitete.

Mezi nevsedni vzorky zvirat, které se
v laboratofi hematologie ¢as od casu
objevi, patfi napfiklad krevni obraz
slona, bandikuta, lemura, ko¢kodana,
binturonga, rlznych antilop apod.

Obcas se setkdme také se vzorky plazl a ptakad,
které ale pomoci nasich pfistrojd na oddéleni
hematologie vysetfit nelze. U savcU jsou totiz
zralé Cervené krvinky bezjaderné a jadro
v rlznych tvarovych formach se nachazi pouze
v bilych krvinkach. Plazi a ptaci maji ale jaderné
i erytrocyty, coz znemozniuje analyzatoru
spravné rozliSeni jednotlivych krevnich bunék.
.U téchto vzork( jsme schopni provést alespon
mikroskopicky natér a bud' nalez zkonzultovat se
zadavajicim veterinafem telefonicky nebo mu
natér zaslat k vlastnimu zhodnoceni,” vysvétluje
Petra Simprova.

Obcas se v hematologické Ilaboratofi objevi
i pozadavek na koagula¢ni vysSetfeni zvirat.
V tomto pfipadé si ale musi zadavatel uvédomit,
Ze analyza koagulaénich vzorkG je v nasi
laboratofi nastavena vyhradné na lidské
pacienty. Automaticky analyzator Casto nevyda
zadny vysledek, nebot koagula¢ni casy zvirat
byvaji velmi kratké. V tomto pfipadé jsme
schopni provést méfeni na poloautomatu,
ale vzdy je nutno brat ziskané hodnoty
s rezervou, jako orientacni.




ROZHOVOR

Dnes se seriézni veterinarni
medicina neda délat
bez laboratorni diagnostiky,

MODERNI VETERINA

SE BEZ LABORATORE

NEOBEJDE

Mgr. Simona Souckova, tiskovd mluvci SPADIA

Kdy se stala laboratorni diagnostika béznou sou-
Casti veterinarni praxe?

Sam jsem do jisté miry odchovanec laboratofi,
protoze jsem studoval chemické gymnazium,
kdy jsem mél prvni moznost pracovat na analy-
tickych pfistrojich. Posléze jsem nastoupil
na Statni veterinarni Ustav, kde jsem délal za-
stupce feditele a $éfa specidlni mikrobiologie.
Obrovsky boom veterinarni mediciny
v devadesatych letech pfedznamenal rozvoj mo-
derni laboratorni diagnostiky v poslednich le-
tech. A jak moc to Slo kupredu, dokladd moje
nadseni z prohlidky laboratofi SPADIA, kde jsem
mél pocit, Ze jsem v prostorach kosmického vy-
zkumu.

Veterinarni medicina ma dnes k dispozici moder-
ni zobrazovaci metody a celou Fadu specializova-
nych testl, Sirokou Skalu Iékd. Prispiva
to k lepSimu zdravi mazlickd?

Jednoznacné. Diky dnesni laboratorni zakladné
dokdzeme preciznéji diagnostikovat choroby
prfedevSim v pocatecnim stadiu, kdy je nejvétsi
Sance to ovlivnit smérem ke zpomaleni procesu,
zastaveni nemoci, nebo dokonce prispét
k wvylé€eni. A to ma obrovsky vyznam.
V preventivni péci, ale i v zdkladni diagnostice,
neni moc velky rozdil mezi lidskou a veterinarni
medicinou. Stejné jako u lidi plati, ze prevence
je dobry zaklad pevného zdravi, plati to i u zvirat.

Jakeé jsou nejCastéjsi laboratorni testy pro domaci
mazlicky? Roste ochota majitell je financovat?

Rozsah je velmi podobny lidskému - zakladni
hematologicky obraz, jaterni a ledvinovy profil,
pfipadné dalsi vySetfeni podle stafi zvifete napfi-
klad hormond, stitné Zlazy a tak dale. V ramci
predoperacniho vysetfeni délame zakladni he-
matologicky a biochemicky profil tak, abychom
mohli  vést anestezii co nejbezpecnéji
a zohlednili pfipadné odchylky od zdravotniho
stavu daného jedince. Diky internetu a socidlnim
médiim jsou lidé informovangjSi o metodach
i postupech |é¢by. Ruku v ruce se zvySenim sta-
vl zvifat stoupd i ochota lidi investovat penize
do zdravi svych mazlicka.

fika MVDr. Vitézslav Raska,
vedouci lékar veterinarni
kliniky VETMED v Ostravé.

Dokazete i v emocné vypjatych situacich mit vse
pod kontrolou?

Kdyz bych fekl, ze stoprocentné, lhal bych. Mys-
lim si, Ze to se nedafi nikomu, ale obecné se zis-
kanymi zkuSenostmi a standardni klientelou
si troufnu fict, Ze ve vétsiné pripadd ano. Ale sta-
ne se, ze narazite na klienta, se kterym se prosté
nedohodnete. V tom pfipadé je lepsi, kdyz si ma-
jitel zvifete najde jiného veterinare.

Musel jste nékdy pozadat majitele zvitete,
aby odesel z ordinace radéji do cekarny?

Nékdy jsou majitelé bohuzel precitlivéli na své
mildcky a reaguji hystericky. Rozumim tomu,
ale vzdy se to da resit. Nékomu se muUze udélat
nevolno pfi pohledu na krev, tak je lepsi u toho
nebyt. Ale i tak se ndm dvakrat az trikrat za rok
stane, ze nam v ordinaci majitel nebo majitelka
omdli.
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dalo wvylécit, ale vzhle-
dem k omezenym finan-

Plejada zvirat na klinice qu velikd, ale nejcastéji to jsou psi a kocky

Co povazZujete za svétlé stranky povolani veterinar-
niho Iékare?

Pozitivni stranky veterinarni mediciny jsou Uzas-
né v tom, Ze zvifata strasné nabiji energii. Zvifata
nesimuluji, zvife nepotfebuje mit invalidni da-
chod nebo Cerpat prispévky na péci. Kdyz ho né-
co boli, tak to dava najevo, a kdyz ho to prestane
bolet, tak je prosté v poradku. TakZe se nesetkate
se simulanty. To je prvni skvélad véc. Druhou je,
Ze ve veterinarni mediciné nejsou specializace
tak striktné dané jako u lidi. Veterinar operuje po-
ranéni zkfizeného vazu, provede chirurgickou
operaci ochrnutého jezevcika, ale zrovna tak udé-
|4 cisarsky fez a porodi Sténata. Nehledé na to, ze
v ordinaci se musi vénovat i do jisté miry interni
mediciné. To je to krasné. Prace veterinafe ma
obrovské mnozstvi pozitiv a jsem rad, Ze jsem
si splnil détsky sen.

Jaka jsou Uskali veterinarni praxe?

To méné pékné je, Ze se setkavate i s pripady za-
nedbanych zvifrat, tyranych zvirat. Nékdy narazite
tfeba na ekonomické stropy majiteld. Zvife by se

cim se to nepodafi.
Dneska neexistuje sys-
tém noc¢nich  sluzeb
a pohotovosti. Takze vi-
ceméné kazda ordinace,
pokud je seridézni, ja-
kymsi zplsobem musi
drzet noc¢ni pohotovost.
Stane se, Zze vam ve dvé
Vv noci volaji, co maji dé-
lat, Ze nasli u psa blechy.
V mladi jsem mél v tako-
vych pfipadech adrena-
lin, dneska uz mam pro
to pochopeni a klidnym
hlasem vysvétlim, ze to
muze pockat do osmi
do rana.

Komplikované nebo ne-
jasné pripady jsou sou-
Casti kazdé veterinarni
praxe. Kde hledate odpo-
védi?

Uzasnou studnici infor-
maci jsou odborné knihy.
Nova aktualizovand vy-
dani jsou dostupn3, co tfi
Ctyfri roky, a tam jsou za-
hrnuty posledni poznat-
ky. A samozfejmé ty in-
formace cerpame nejen
z literatury, ale také z internetu. Kazuistiky se
prezentuji na rdznych kongresech, na semina-
fich, workshopech, kde se clovék dostane
k zajimavym a individualnim pfipaddm.

Lidska populace tloustne, déti ve vétsi mire trpi
nadvéahou a obezitou. Je to problém i u pst?

Ano, tato civilizaéni choroba bohuzel postihuje
i zvifata. Zvifata pomeérné presné kopiruji lidi ve
spousté véci. Zkuste vysvétlit obéznimu majiteli,
Zze ma obézni zvite a Ze musi zhubnout, to je do-
cela nadlidsky vykon. Motivaci ke zméné byva
faze, kdy je obezita zhorsujicim faktorem primar-
niho onemocnéni zvifete. Nastésti je takovych
majiteld &im dal vice. A pak je usmévné, jak se
potom ti partnefi navzdjem obvinuji, kdo dava
vice pamiskda.

PovaZujete psa za idedlniho partdka pro déti?

Pro déti je uzasné, kdyz maji pejska na starosti.
Ale samozrejmé podminkou je, Ze rodic¢e drzi
nad tim ochrannou ruku a maji vSe pod kontro-
lou. Vede to ke vzniku jakési empatie,




k zodpovédnosti. Pes je obrovsky partak nejen
détem, ale také dospélym. J3a, a¢ mam zvirat pl-
nou ordinaci, kdyZ pfijdu domu a skodi mi nas
hafan do klina a olizne mé, citim, jak Uroven stre-
su klesa. A svét je najednou krasnéjsi.

Radi se s Vami rodice, kdyz chtéji poridit sténé
do rodiny?

Startérem tak velké zmény v rodinach, kde jsou
déti, byvaji maminky. Tatinci tommu mnohdy ne-
byvaji zprvu naklonéni, maji strach, Ze déti
to pfestane bavit a péée bude na nich. Usmév-
nych zazitki mdm mnoho. Tfeba, kdyZ pfi prv-
nim ockovani vidim, Ze manzel stoji tak trosku
opodal, jako kdyby k nim ani nepatfil. Na dalsi uz
pfijde s détmi bez maminky a na treti oCkovani
dorazi sam. Sisla na §té&né, hladi ho, chodi s nim
a fika, ze nikdy netusil, Ze to mulze byt tak fantas-
tické.

Na které zvife byste nesahl, at uz z dGvodu bez-
pecnosti nebo profesni pokory?

Osetfovat jedovaté hady je prilis velkym rizikem,
na které nejsme vybaveni. V tomto pfipadé odka-
zuji klienty na svého kolegu prof. MVDr. Zdenka
Knotka, ktery je svétové uznavané eso v oblasti
nemoci plazd a je na to vybaven.

Pokousal vas nékdy pes v ordinaci?

Dneska uz si ddvam na to pozor. Casem se veteri-
nar nauci Cist zvire, jestli je pratelské, nebo agre-
sivni ¢i v néjaké tenzi. Mame k dispozici ochran-
né prostfedky véetné medikace pro pfipad,

Ze je nutné psa pred osetre-
nim radéji zklidnit. Horsi je to s
kockami, které kromé kousani
i drdpou. Ale to jsme se taky
naudili zvladnout.

Predpoklddam, ze v kazdé ro-
diné veterinare jsou zvitata. Co
mate za rasu doma?

Méli jsme rdzné rasy, knirace,
pak teriéra. Jednou nam zU-
stal na klinice pes po urazu,
kterého si majitel uz nevyzve-
dl. Nasim rodinnym mazli¢-
kem se tak stal pes kfiZzenec,
ktery se perfektné aklimatizo-
val nejdfive u tchana v domé
a posléze u nas v byté. Uzasny
pes, prosté to je pes terapeut.
Cela rodina jsme se shodli, Zze
tento pes se fakt podaril.

Poslechnéte
si cely podcast
JEDNO ZDRAVI

JEDNO ZDRAVi

SIMONA SOUCKOVA
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Kde Cerpate silu, kde si nejlépe odpocinete?

Mam nékolik konickd, ale tim nejvétsim je ryba-
feni, muskareni. Mél jsem Stésti, Ze jsem mohl
v ramci svého rybareni jezdit s Uzasnou partou
kamaradu po svété. Takze jsem nékolikrat navsti-
vil Mongolsko, Kamcatku, Britskou Kolumbii.

Kdyz jste v divoké prirodé bez civilizace, mate cas
se zamyslet nad sebou, nad béhem Zivota. Jste
tam jen vy a krasné Uzasné ryby v divociné, které
chcete chytit. Navic ja praktikuji metodu chyt
a pust, takze se s rybou vyfotim a poustim ji.
S kamarady u vody toho mnoho nenamluvime,
spise spolu mi¢ime. Je to takova dusevni ocista.

llustracni foto




SYMETRICKY DIMETHYLARGININ
(SDMA) - BIOMARKER FUNKCE
LEDVIN PSU A KOCEK

Mgr. Peter Loucka, oddéleni chromatografie
a spektrometrie SPADIA Ostrava

SDMA je aminokyselina, ktera se tvofi fyziologic-
ky v téle pfi degradaci metylovanych proteinu.
Vzhledem k tomu, ze SDMA je vylucovan témer
vyhradné ledvinami, jedna se o presny ukazatel
funkce ledvin.

Bylo prokazano, ze SDMA je ¢asnéjSim ukazate-
lem funkce ledvin nez kreatinin. Hodnota SDMA
se totiz zvySuje jiz pfi 25% ztraté funkce ledvin.
Koncentrace SDMA se v krevnim séru nemocné-
ho zvifete konzistentné zvysSuje o mésice az roky
dfive nez koncentrace sérového kreatininu. Pou-
hé testovani hodnoty kreatininu v krvi nemuze
identifikovat problémy s ledvinami, dokud nedo-
jde k témér 75% ztraté jejich funkce. To uz v né-
kterych pfipadech mUze byt pozdé pro stanoveni
ucinné lécby zvirete. Test SDMA je tedy casnéj-
Sim a presnéjSim indikatorem pfi akutnim po-
Skozeni ledvin i pfi sledovani jejich chronického
onemocnéni.

Mezindrodni spole¢nost pro onemocnéni ledvin
(International Renal Interest Society, IRIS) dopo-
rucuje po vysloveni diagnézy chronického one-
mocnéni ledvin provést uréeni stadia onemocné-
ni stanovenim hladiny sérového kreatininu
a SDMA a urcéeni substadia onemocnéni, které

je zalozeno na zmeéreni arteridlniho tlaku
krve a stanoveni miry proteinurie. Podrobné
informace k urCovani stadia onemocnéni
jsou uvedeny v doporuceni na strankach
www.iris-kidney.com. SDMA néasledné po-
maha i pfi formulaci doporuceni nejucinnéj-
Si léCby rozvijejiciho se onemocnéni.

V laboratofi SPADIA provadime vysSetfeni
SDMA v séru metodou kapalinové chroma-
tografie s hmotnostni detekci (LC-MS/MS),
kterd je zlatym standardem pro jeho stano-
veni.

Vysledky vySetfeni dodavame do 2 pracov-
nich dnd. Normalni hodnoty SDMA u psU a
kocéek se pohybuji do 14 pg/dL, u $ténat do
16 pg/dL.

Za rok 2023 jsme SDMA vySetfili v témér
2000 veterinarnich vzork( a vice nez tfetina
vysledkld se pohybovala nad horni hranici
referenéniho rozmezi.



http://www.iris-kidney.com

: S P A D I A Diagnosticka laboratof Platnost od: 1.1.2024
ace
Cenik v K¢ pro samoplatce - VETERINA
Rutinni biochemie = s DPH Proteiny BB s DPH Hematologie pez s DPH
DPH DPH DPH

Glukdza 15 18,15 CRP 150 181,50 Krevni obraz 25 30,25
Urea (BUN) 16 19,36 Celkova bilkovina 15 18,15 Diferencial 42 50,82
Kreatinin 16 19,36 Albumin 15 18,15 Retikulocyty 46 55,66
SDMA 220 266,2 C3 komplement 96 116,16 Prothr. ¢as Ratio 67 81,07
Kyselina mocova 21 25,41 C4 komplement 96 116,16 aPTT 61 73,81
Bilirubin celkovy 15 18,15 B2-mikroglobulin 86 104,06 Fibrinogen 143 | 173,03
Bilirubin 15 18.15 Sérovy amyloid A 210 | 242,00 | | Thrombinovy ¢as 63 76,23
konjugovany ! ELFO proteini 58 70,18 D-dimery 168 203,28
AST 19 22,99 ELFO ALP 231 979 51 Analyza natéru KO 36 43,56
ALT 19 22,99 isoenzymy ' Sedimentace 18 21,78
ALP 18 21,78 Hormony Vitaminy
GGT 20 24,20 TSH 165 199,65 Vitamin A 380 459,80
GMD 20 24,20 T4 celkovy 130 157,30 Vitamin B6 890 | 1076,90
Amylaza 32 38,72 T3 celkovy 130 157,30 Vitamin B12 157 189,97
Amylaza pankreat. 42 50,82 Kortizol 160 193,60 Kys. listova (folat) 157 189,97
Lipaza 62 75,02 Progesteron 220 266,20 Vitamin E 690 834,90
cPl 350 423,5 Estradiol 220 266,20 Vitamin C 890 1076,9
fPl 350 423,5 | | Testosteron 220 | 266,20 | | Vitamin D celkovy 250 | 302,50
LDH _ 22 26,62 ACTH | 145’.- 173,03 Mety_lmalonova 286 346,06
Kreatinkindza 30 36,30 Vysetieni moéi kyselina
ACP celkova 25 30,25 Dia moc¢ 12 14,52 Hladiny léciv
Laktat 48 58,08 Moc chemicky+sed | 22 26,62 Lithium 50 60,50
Amoniak 58 70,18 Glukoza 15 18,15 Digoxin 198 239,58
Cholinesteraza 16 19,36 Urea 16 19,36 Theofylin 198 239,58
HbAlc 100 121,00 Kreatinin 16 19,36 Primidon 189 228,69
Fruktézamin 112 135,52 Ca celkovy 20 24,20 Fenobarbital 189 228,69
Inzulin 96 116,16 | | P anorganicky 16 19,36 Fenytoin 189 | 228,69
Cholesterol 23 27,83 Horcik 20 24,20 Levetiracetam 189 228,69
Triacylglyceroly 30 36,30 Kortizol (taky sliny) | 160 193,60 Diazepam 249 | 301,29
HDL cholesterol 33 39,93 Bilkovina 20 24,20 Mikrobiologie
LDL cholesterol 33 39,93 Albumin 33 39,93 Aerobni vysetieni 245 | 296,45
Troponin T 372 | 450,12 | | Kreatinin (pro ACR) | 16 19,36 Aevrol::m’fanaerobm’ 480 | 580,80
NT-proBNP 372 450,12 vysetreni
ZluZové kyseliny 145 175,45 Mykologické vys. 290 | 350,90
TLI 190 229,90 Stolice na parazity 250 302,50

lonty Stéry z prostiedi 145 | 175,45
Sodik 19 22,99
Draslik 21 25,41
Chloridy 14 16,94
Ca celkovy 20 24,20
P anorganicky 16 19,36
Horcik 20 24,20
Zelezo 18 21,78
Selen 490 592,90
Zinek a0 108,90
Méd a0 108,90
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Mgr. Petra Rojickova
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Pro ziskdni spravného vysledku je nutné na Zadanku uvddét druh zvirete.

: SPADIA LAB, a.s. - Diagnosticka laborator - Veterinarni zadanka
o 8 SPADIA wowspadiacz  tel: 595539 150, 595 539 156, 595 539 158, zelend linka 800 100 329
Dr. Martinka 1491/7, 700 30 Ostrava-Hrabivka, Mikrobiologie Ostrava-Poruba, tel.: 595 539 101

Samoplatce: 930 | Diagnézy: Datum a ¢as odbéru:

Druh zvifete, jméno zvifete, &islo: Pohlavi: M 7 |Razitko a podpis lékafe:

Pfijmeni a jméno majitele:

Bydlisté:

0 odbé
Hmotnost: Objem moci: Délka shéru moci (hod.): Typ odbéru: Ven. / Kap. / Art. O Koagulaéni lé¢ba
Biochemie Biochemie Biochemie Biochemie ematologie + tra ab obiologie
lonty Zakladni bi i Proteiny Hormony Zakladni vySetreni iologi ySetreni

(O  Sodik (Natrium) O  Amylaza O SAA (O Progesteron O M Krevni obraz O stérzkrku

O  Draslik (Kalium) O Amylaza pankreaticka [ O  Celkova bilkovina () Estradiol (O | Diferenciél O vytérznosu

(O Chloridy O Lipaza O Albumin O ACTH (O ) Retikulocyty (O vytérz nosohltanu

(O Vépnik (Kalcium) O cPI (O pomér Albumin/Globuliny | O  Kortizol O sputum

O __Fosfor (Fosfaty) O fPL Stitna zlaza o Testosteron O PT (Quick) O aspirat

(O Hoigik (N ium) O LDH (O TSH O T O aPTT (O  bronchoalveolami lavaz

Zékladni bi O cK O 14 Vitaminy O Trombinovy &as (O kultivace z pochvy

O CRP O  AcP O T3 (O Vitamin A O Fibri O vysetfeni moce

(O Glukéza O CHE Anémie (O Vitamin B, (O  D-dimery O vytérzrekta

O Urea O Zlugové kyseliny O Fe O Vitamin C Mog O stérzrany

O Kreatinin O [Laktat O CVKFe O  VitaminD I Mog O punktat

O SDMA O f| Amoniak O Vitamin B12 O Vitamin E ) di O vytér ze spojivkového vaku

(O Kyselina motova Diabetes mellitus O Kyselina listova Kovy Mog¢ kvantita O vytér ze zevniho zvukovodu

(O  Bilirubin O  Inzulin Elektroforéza O n O [ Glukéza O katétr

O _Bilirubin konjugovany O Frukté (O S_ELFO proteini O Cu O JUrea (O  absces

O AST Lipidovy panel O S M O [ Kreatinin O wyterz..

O AT (O Cholesterol O  Nn (O [ Celkova bilkovina O vypotek

O ALP (O Triacylglyceroly O W Albumin (O Hemokultura

O GGT (O HDL-Cholesterol O JKortizol (O Kultivaéni mykologické vysetfeni

O GMD (O  LDL-Cholesterol (O stolice na parazity

ické i ani léka

O Digoxin [ O Theofylin [O Lithium o

(O Antiepileptika (fenytoin, primidon, i { i | §
N
N

Primarni vzorek

Vysvétlivky
k odbéram:

l Krev: I EDTA  citrat |:| sérum | Moé¢: Imor‘: I sbirana mo¢
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