24. ¢islo prosinec 2016

Spadia News

Uvodni slovo

Vazené a milé kolegyné, vazeni kolegové.
Véanoce a konec roku se kvapem blizi. V tomto obdobi jsou na nés kladeny zvySené néroky

kdyZ se nam podafi najit si as na posezeni s prateli, zajit si na adventni koncert nebo tieba
na vanocni trhy. Dlouhé veclery zaroven vybizeji k bilancovani uplynulého roku.

Koncici rok pfinesl z celosvétového i narodniho pohledu mnoho nejistoty a zmén, a to jak
pozitivnich, tak negativnich. Pohled na nase zdravotnictvi je takovy, jaky je, chceme jej vSak
vnimat pohledem pres ,riizové bryle®, nékdy to ale skfipe. Ve Spadii zlistavame vasi jistotou
v laboratofi a pokracovali jsme evoluni cestou rozSifovani a zkvalitfiovani sluzeb.

SPADIA LAB se vyznacuje velkym portfoliem laboratornich testl. Neustale se snazime vni-

mat trendy a proto i letos jsme zavedli mnoho novych, specifickych vySetfeni, ktera vam mo-
hou usnadnit diagnostiku vasich pacientd. Na oddéleni biochemie to bylo napfiklad vySetfeni stimulacnich protila-
tek proti TSH receptoru (TSI) pro presnéjsi diagnostiku Gravesovy choroby, vySetieni placentarniho ristového fak-
toru (PIGF) pro diagnostiku preeklampsie, stanoveni indexu zdravé prostaty (PHI) pro pfesnéjsi diagnostiku karci-
nomu prostaty. Na oddéleni genetiky jsme zacatkem roku zavedli TRISOMY test pro bezpecnou a v€asnou neinva-
zivni, prenatalni diagnostiku poruchy poc¢tu chromozomu plodu a mnoho dalSich metod, prfedevsim v oblasti dédic¢-
nych chorob a onkogenetiky. Na oddéleni mikrobiologie to byly predevsim molekularné biologické (PCR) testy na
diagnostiku trichomonad, herpetickych virt, nékterych plisni a borrelii. Na oddéleni instrumentalnich metod by-
chom radi vyzvedli rozSifeni portfolia 1€kU, které je mozné monitorovat, ale také zavedeni novych metod na stano-
veni steroidnich hormond, kde vyuzivame nejcitlivéjSi hmotnostni detektory. Na oddéleni hematologie jsme rozsifili
paletu specialnich koagulaénich metod.

Neustale se snazime zkracovat dobu od pfijeti vzorku po vydani vysledku a k tomuto cili nam pomahaji nejmoder-
néjsi pristroje, do kterych jsme jen v letoSnim roce investovali nékolik desitek miliond korun. Mame novy vykonny
biochemicky analyzator Roche Cobas 8000, novy automat na provadéni elektroforéz. Oddéleni mikrobiologie dis-
ponuje novym systémem pro mikrobialni identifikace MALDI Biotyper, pomoci kterého zkracujeme €as potiebny
pro identifikaci bakterii. Nové technologie maji i oddéleni molekularni biologie, cytologie a imunologie.

RozSifili jsme moznosti zasilani elektronickych zadanek a jsme radi, ze elektronickych pozadavkd neustale priby-
va. Tento zpusob komunikace zvySuje bezpeci pacientll — nedochazi k zaménam pozadovanych vySetfeni pfi pre-
pisovani, ale také zjednodusSuje a zrychluje praci jak v ordinaci, tak i v laboratofi.

Cinnost laboratofe Spadia je zaloZena na erudovanych pracovnicich, kdy podporujeme jejich odborny riist. Nékolik
kolegu v tomto roce ziskalo atestaci ve svém oboru. Nasi zameéstnanci se letos zucastnili mnoha seminafi a kon-
ferenci v CR i v zahrani¢i. Zahrani€ni kongresy jsou obvykle spojeny s aktivni u€asti, prezentaci vysledk( nasi pra-
ce. Dveé sdéleni, ktera byla prezentovana na mezinarodnich kongresech, jsou i sou¢asti tohoto Cisla Spadia News.
Zavérem Vam chci podékovat za spolupraci s nasi laboratofi. Dékujeme za Vasi duveéru, ktera dava nasi praci
smysl a umoZznuje laboratof a laboratorni medicinu dale pro vas rozvijet a to vSe i v téZké konkurenci velkych labo-
ratofi vlastnénych zahrani¢nimi investi¢nimi fondy.

Prejeme Vam krasné proziti vano¢nich svatkd a do nového roku vSe dobré jak v osobnim tak pracovnim Zivoté.

Za cely kolektiv
Martin Radina
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MSACL Palm Springs 2016, California, USA
MSACLEU Salzburg 2016, Rakousko

Mgr. Magdalena Rajska, Oddélen{ instrumentalnich metod

Magr. Lukas Garcic, Oddéleni klinické biochemie

Konference MSACL vznikla v roce 2008 v USA pod
vedenim Davida a Chrise Harolda. Prvni evropska
konference (edice) se uskutec€nila v roce 2013. Ak-
tualné je konference pofadana vzdy dvakrat ro¢ne,
na jafe v USA, na podzim v Rakousku.

MSACL poskytuje férum pro diskuzi o vyvoji v ob-
lasti klinickych aplikaci s vyuzitim hmotnostni spek-

The Association for
Mass Spectrometry:
Applications to the Clinical Lab
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trometrie. Konference sdruzuje odborniky s témi, F°

ktefi cht&ji hloubg&ji proniknout a Iépe porozumét
klinické hmotnostni spektrometrii. Cilem je usnad-
nit implementaci hmotnostni spektrometrie do kli-
nické diagnostiky a vyuzit tuto technologii jako na-
stroj zdravotni péce, to vSe s cilem urychlit realiza-
ci zlepSovani péce o pacienta a v neposledni fadé
take snizit naklady na zdravotni péci.

Odborny program konference je vzdy ¢lenén do
bloki a to podle tematickych oblasti: Analyza ma-
lych molekul, Proteomika, Metabolomika, Tissue
imaging a Mikrobiologie.

Kromé toho MSACL poskytuje také blok vénovany
praktickému tréninku v oblasti klinické hmotnostni
spektrometrie. Blok je realizovan formou jednoden-
nich nebo dvoudennich kurzd (Short Courses) a je
zamys$len jako  vyucovani/konzultace (tutoring)
s dirazem na ,JAK NA TO*" spiSe nez na prezenta-
ci specializovaného vyzkumu. Tento blok poskytuje
prijemné prostfedi k vznaseni dotaz(i a konfrontaci
vlastnich laboratornich postupl a pobizi k aktivni
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ucasti ucastnikd. VSechny kurzy jsou vedeny Spic-
kovymi odborniky, ktefi se radi rozdéli o svoje zku-
Senosti a ve vysledku pomohou Uc€astnikim
v feSeni aktualnich problému na jejich pracovistich.
NaSi kolegové se této konference u€astni od roku

2015. V roce 2016 jsme méli moznost zuCastnit se
jak konference ve Statech, tak konference
v Salzburgu. Nasim pfispévkem do odborného pro-
gramu konferenci byly dva postery:
“Metanephrines in urine by liquid chromatography
tandem mass spectrometry

“One platform for determination of urinary and
plasma metabolites relevant for diagnostic as-
sessement of neuroendocrine tumors such as
feochromocytoma or carcinoid”

a.s.
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S toxikologii za klokany - Kongres TIAFT 2016 Brisbane, Australie

Magr. Peter Loucka, Oddéleni instrumentélnich metod

Mezinarodni asociace forenznich toxikologl (The
Internation Association of Forensic Toxicologists,
TIAFT) byla zaloZzena v roce 1963 v Londyné.
Hlavnim smyslem existence asociace je podpora a
koordinace spoluprace mezi jejimi ¢leny a podpora
vyzkumu v oblasti soudni toxikologie. Dnes TIAFT
spojuje asi 2000 ¢lenl ze vSech regionl svéta, kte-
fi se aktivné podileji na rozvoji analytické toxikolo-
gie a pribuznych oblasti. Clenové TIAFT pochazeji
z kriminalistickych, patologickych a dopingovych
laboratofi, nemocnic, oddéleni soudniho Iékarstvi,
farmakologie, farmacie a toxikologie.

Letodni 54. ro¢nik kongresu TIAFT se konal od 28.
zari do 1. zafi v australském Brisbane a byl hodno-
cen jako jeden z nejlepsSich ro€nikd s 510 ucastni-
ky, v€etné 35 studentl ze 46 zemi.

Odborny program byl naplnén 112 Ustnimi sdéleni-
mi a 200 posterovymi prezentacemi rozdélenymi
do deviti tematickych okruht: Obecna forenzni to-
xikologie, Klinickd toxikologie a toxiny, Aplikace
hmotnostni spektrometrie, Post-mortem toxikolo-
gie, Analyza vlasu, Nové psychoaktivni latky, Alter-

nativni vzorky, Drogy ve spojeni s fizenim motoro-
vych vozidel a Drogy na pracovisti. Diky velmi kva-
litné pfipravenému odbornému programu se kazdy
z ucastnikd mohl aktivné zapojit a sdilet své napa-
dy a myslenky s ostatnimi.

Nasim pfispévkem do odborného programu konfe-
rence byl poster s ndzvem ,Stanoveni tfi téZkych
kovll v pIné krvi a v mo¢i metodou atomové ab-
sorpCni spektrometrie®, jehoz cilem bylo shrnout
vysledky rutinnich stanoveni toxickych kovl kad-
mia, olova a rtuti v bézné Ceské populaci.

Nedilnou soucasti kongresu byl velmi dobfe pfipra-
veny spoleCensky program, ktery zahrnoval nejen
uvitaci recepci a zavére¢ny banket. Nezapomenu-
telnym zazitkem byla exkurze do Lone Pine Koala
Sanctuary, svétové prvni a nejvétsi prirodni rezer-
vace pro koaly s 85letou historii.

Rad bych podékoval vedeni firmy SPADIA LAB,
a.s. za moznost ucasti na kongresu TIAFT 2016.
Ziskané informace a zkuSenosti budou velmi dobfe
uplatnitelné v nasi odborné praxi.

Referencni meze fertilitnich hormont

Mgr. Lukas Garcic, Oddéleni klinické biochemie

Stanoveni hladin fertilitnich hormon( je béznou
soucasti vysetfeni pfi podezieni na neplodnost, pfi
sledovani menstruacnich nepravidelnosti a pfi dia-
gnostice onemocnéni hypofyzy, vaje¢nika a varlat.
Hladina téchto  hormond  zavisi u Zen
v reprodukénim véku na fazi menstruaéniho cyklu.
Tuto skute€nost je nutné zohlednit i pfi interpretaci
vysledk(. Referenéni rozmezi, které je soucasti
kazdého vysledku, se pfifazuje automaticky na za-
kladé véku a pohlavi. U nékterych stanoveni je nut-

né jesté uveést dalSi okolnosti napf. doba odbéru
ranni/veCerni (kortizol) nebo v pfipadé fertilitnich
hormonu fazi cyklu. Jestlize tyto okolnosti uvedeny
nejsou, chybi u vysledku vySetfeni referenéni me-
ze, pro jejichz pfifazeni neni dostatek informaci.
Proto doporu€ujeme, pokud je to mozné, tuto sku-
teCnost uvadét na Zadanku.

Pro Uplnost pfipojujeme referencni meze fertilitnich
hormonu v zavislosti na fazi cyklu.

Jednotka | folikularni f. | ovulacnif. | lutedlnif. | postmenopauza
LH U/l 2,4-12.6 140-956 [ 1,0-11,4 7,7 - 58,5
FSH U/ 3,5-12,5 4,7-21,5 1,7-7,7 25,8—-134,8
estradiol pmol/l 45,4 - 854 151 - 1461 | 81,9-1251 18,4 - 183
progesteron nmol/l 0,181 —2,84 0,385 — 5,82 -759 0,159 - 0,401
38,1
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Nejnovejsi clenoveé tymu na Oddéleni molekularné biologickych metod

MVDr. Zuzana Dindova, Oddéleni molekularné biologickych metod LKM

High-Plex AusDiagnostics: Multiplex Tandem PCR
systém pro specifické stanoveni sekvence nukleovych
kyselin, ktery umozfuje stanovovat v jednom béhu az
24 vzorku.

Od ¢ervna pomoci tohoto systému provadime vysSetfeni
respiracnich patogend, a to Influenza A (H1, H3, HS5,
H7), Influenza B, Parainfluenza virus 1, Respiratorni
syncycialni virus, Adenovirus skup. B, C, E, Rhino-
virus a Enterovirus. VySetfeni téchto patogenu je
mozné proveést jen jako kompletni panel.

Systém cobas s 201 (Roche): PIné automatizovany
IVD systém pro testovani vzork( od darcu na pfitomnost
puvodcu infek€énich onemocnéni (HIV, HBV, HCV, HAYV,
Parvovirus B19) pomoci real-time PCR.

Pfijem materialu:
Kontakty:

Odbérova mistnost:

Laborator biochemie:

Laboratof hematologie:
Laboratof imunologie a sérologie:

Laborator biochemie OIM:
Laborator mikrobiologie:

Lab. molekularni biologie

Cytogeneticka laborator:
Ben Labor

GeneXpert System (Cepheid): Systém GeneXpert je
uzaviena, sobéstacna, plné integrovana, automatizova-
na molekularné biologicka platforma. Kombinuje kom-
pletni pfipravu vzorku, v€etné extrakce nukleové kyseli-
ny s real-time amplifikaci a naslednym vyhodnocenim.

Nabizime vySetifeni sezénni chfipky
Influenza A (s rozliSenim subtypu H1N1 2009) a Influ-
enza B.
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