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Zajem o genetickou analyzu zavaznych dédi¢nych onemocnéni roste.
Nové pfispiva param, ktefi planuji poéeti, zdravotni pojistovna CPZP

Oba budouci rodiée mohou byt skrytymi pfenaseci genetické nemoci, a tim padem existuje
riziko, Ze se narodi nemocné dité. Recesivné dédi¢éna onemocnéni nejsou SICE p¥ili§ ¢asta,
ale zasadné ovlivni cely Zivot ditéte i rodiny. Geneticky test GEPARD, ktery provadime v nasi
laboratofi SPADIA LAB, odhali az 35 zavaznych dédi¢nych onemocnéni. Od leto$sniho roku
na genetickou analyzu pfispivda svym pojisténctim, ktefi planuji podeti, Ceska primyslova
zdravotni pojistovna (CPZP).

Nékterym zavaznym vrozenym onemocnénim Ize predejit véasnym testovanim. ,Vzhledem k tomu,
Ze je zhruba kazdy pétadvacaty Clovék zdravym prenaseCem cystické fibrozy a kazdy tficaty ¢lovék
zdravym prenasecem hluchoty, tak ma testovani urcité smysl. Testovani je vhodné i pro pary,
kterym se jiZz narodily zdravé déti. Nikdy totiZz nevime, co a jak pfiroda geneticky rozdéli, takZe i
dvéma prenasecim recesivni poruchy se nejdrive mohou narodit déti zdravé, nemoci miZe byt
postiZzen aZ nékolikaty potomek,“ apeluje vedouci geneticka Centra Iékaiské genetiky SPADIA
MUDr. Katefina Kyselova.

Analyzu celych genl provadime v laboratofi SPADIA LAB uz od roku 2019. Nabizime testy
GEPARD Moje geny zahrnujici zakladni genetickou analyzu a GEPARD COMPLETE s detekci na
35 recesivnich onemocnéni. Centrum Iékarské genetiky SPADIA LAB disponuje tymem Iékarskych
genetikd, ktefi poskytuji nejen Iékarské konzultace, ale interpretuji klientdim vysledky.

~Je duleZité, aby vysledkim lidé spravné porozuméli a v pripadé potreby méli mozZnost svou situaci
probrat s Iékafem a najit vhodna rfeseni. | s rizikem zavaZzného vrozeného onemocnéni, které by
postihlo jejich dité, umime pracovat. Budouci rodic¢e mohou podstoupit mimotélni oplodnéni. My
pak vysetfime embryo, a zjistime-li, Ze je zdravé, mame vyhrano. Neni tfeba Zadné dalsi testovani
na tyto choroby, Zenu ceka UpIné bézné téhotenstvi,“ uvedla vedouci geneticka Centra lékarské
genetiky SPADIA MUDr. Katefina Kyselova.

Geneticka analyza zavaznych dédiénych onemocnéni je vhodna pro ty, ktefi maji v rodiné pfimy i
vzdaleny vyskyt nékteré z 35 recesivné zavaznych genetickych nemoci jako napriklad vrozenou
hluchotu, cystickou fibrézu, spinalni muskularni atrofii nebo fenylketonurii, jsou vzdalené pribuzni
nebo nevédi nic o vyskytu téchto chorob v rodiné, zejména v pripadé adopce. Pocet zajemcl o
testovani kazdym rokem stoupa. Loni probéhla Uspésna kampan ve spolupraci se zdravotni
pojistovnou RBP, ktera jako prvni v CR finanéné zadala piispivat svym poji$ténciim v ramci
preventivnino programu Moje geny 213 na vySetfeni GEPARD v laboratofi SPADIA LAB a
pokracuije v této podpore i v roce letosnim.

Simona Souckova, tiskova mluvéi SPADIA LAB

Vice informaci najdete na: https://www.spadia.cz/verejnost/vysetreni/gepard-geneticka-analyza-zavaznych-
dedicnych-onemocneni/.

Nebo si poslechnéte rozhovory: https://www.spadia.cz/verejnost/clanky/2023/podcast-o-krok-napred-
zdravi-vasich-deti/, https://www.spadia.cz/verejnost/clanky/2023/geneticke-testy-mohou-predejit-
onemocneni-vaseho-ditete/
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